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Abstract 

This study aims to investigate the species composition and forest resource utilization patterns of the Ban Pong 

community forest, Ngao District, Lampang Province, Thailand, as well as to evaluate the role of the community 

forest in supporting local livelihoods and income generation. Vegetation data were collected from a 40 × 40 m 

sample plot (0.16 ha), while data on forest resource utilization were obtained through interviews with 30 

households utilizing community forest resources. Data were analyzed using the Importance Value Index (IVI) 

and descriptive statistics. The results revealed a total of 317 individual trees belonging to 20 species. Shorea 

obtusa showed the highest IVI value (78.94), and the five dominant species accounted for 58.75% of the total 

IVI, reflecting the typical characteristics of dry dipterocarp forest in the study area. Community members 

utilized forest resources mainly in the form of Non-Timber Forest Products (NTFPs) for both household 

consumption and supplementary income generation. The most frequently utilized resources were bamboo 

shoots (63.3%), red ant eggs (56.7%), wild vegetable fern (Melientha suavis) (53.3%), and Amanita 

hemibapha mushrooms (40.0%). The average household income was 11,583.33 baht per month, and local 

people relied on forest resources to enhance food security during the off -farm season. The findings indicate 

that Ban Pong Community Forest plays a significant role in  ecological functions, local economy, and 

community livelihoods. The diversity of forest resources supports both subsistence needs and income 

generation while contributing to natural resource conservation, which forms an important foundation for 

sustainable community forest management. 
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บทคดัย่อ 

การศกึษานีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาองคป์ระกอบของชนิดไม ้และรูปแบบการใชป้ระโยชนท์รพัยากรป่าของป่าชมุชนบา้น

โป่ง อ าเภองาว จงัหวดัล าปาง รวมถึงประเมินบทบาทของป่าชุมชนต่อการสรา้งรายไดแ้ละการด ารงชีพของคนในชุมชน 

โดยส ารวจพรรณไมใ้นแปลงตัวอย่างขนาด 40 × 40 เมตร (0.16 เฮกตาร)์ และสัมภาษณค์รวัเรือนที่ใชป้ระโยชน์จาก

ทรพัยากรป่าชมุชน จ านวน 30 ครวัเรือน วิเคราะหข์อ้มลูดว้ยดชันีความส าคญัของชนิดพนัธุ ์(Importance Value Index: 

IVI) และสถิติเชิงพรรณนา ผลการศึกษาพบพรรณไมจ้ านวน 317 ตน้ จ าแนกได ้20 ชนิด โดยเต็ง (Shorea obtusa) มีค่า 

IVI สงูสดุเท่ากบั 78.94 และไมเ้ด่น 5 ชนิดแรกมีค่า IVI รวมรอ้ยละ 58.75 สะทอ้นลกัษณะเด่นของป่าเต็งรงัในพืน้ท่ีศึกษา 

ชุมชนมีการใชป้ระโยชนท์รพัยากรป่าในรูปแบบผลิตผลป่าที่ไม่ใช่เนือ้ไม้(Non-Timber Forest Products: NTFPs) ทัง้เพื่อ

บริโภคและสรา้งรายไดเ้สริม โดยทรัพยากรที่มีการใชป้ระโยชนม์ากที่สุด ไดแ้ก่ หน่อไม้ (63.3%) ไข่มดแดง (56.7%) 

ผกัหวานป่า (53.3%) และเห็ดระโงก (40.0%) ครวัเรือนตวัอย่างมีรายไดเ้ฉล่ีย 11,583.33 บาทต่อเดือน และมีการพึ่งพา

ทรพัยากรป่าเพื่อเสริมความมั่นคงทางอาหารในช่วงนอกฤดูเกษตร ผลการศึกษาชีใ้หเ้ห็นว่าป่าชุมชนบา้นโป่งมีบทบาท

ส าคญัทัง้ดา้นระบบนิเวศ เศรษฐกิจ และวิถีชีวิตของชุมชน โดยความหลากหลายของทรพัยากรป่าสามารถสนบัสนุนการ

ด ารงชีพและสรา้งรายไดค้วบคู่กับการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ อันเป็นพืน้ฐานส าคัญของการจดัการป่าชุมชนอย่าง

ยั่งยืน 

ค าส าคัญ: ป่าชมุชน, ผลิตผลป่าที่ไม่ใช่เนือ้ไม,้ การใชป้ระโยชนท์รพัยากรป่า, การจดัการอย่างยั่งยืน 

 
ค าน า 

ทรพัยากรป่าไมเ้ป็นองคป์ระกอบส าคัญของระบบนิเวศและเป็นฐานทรัพยากรที่สนับสนุนการด ารงชีวิตของ

ชุมชนชนบท ทั้งดา้นอาหาร สมุนไพร เชือ้เพลิง วัสดุใชส้อย และรายไดเ้สริมของครวัเรือน โดยการใชป้ระโยชนด์งักล่าว

ตั้งอยู่บนพืน้ฐานของภูมิปัญญาท้องถิ่น และองค์ความรูด้า้นพฤกษศาสตรพ์ืน้บ้าน ซึ่งช่วยให้ชุมชนสามารถพึ่งพา

ทรพัยากรควบคู่กับการอนุรกัษ์ไดอ้ย่างสมดุล (Rattanaporn, 1991) อย่างไรก็ตาม การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและ

สงัคม รวมถึงความตอ้งการใชท้รพัยากรที่เพิ่มขึน้ ส่งผลใหพ้ืน้ที่ป่าไมข้องประเทศไทยลดลงและเกิดความเส่ือมโทรมใน

หลายพืน้ท่ี 

ภาครฐัจึงไดส่้งเสรมิแนวทางการจดัการทรพัยากรแบบมีส่วนรว่มผ่านระบบป่าชมุชน เพื่อเปิดโอกาสใหป้ระชาชน

มีบทบาทในการอนรุกัษ์ ฟ้ืนฟ ูและใชป้ระโยชนท์รพัยากรภายใตก้ติกาชมุชน ซึ่งสามารถเพิ่มประสิทธิภาพการอนรุกัษ์และ

เสริมสรา้งความเขม้แข็งของชุมชนในระดบัพืน้ที่ (Royal Forest Department, 2016) นอกจากนี ้ป่าชุมชนยงัเป็นแหล่ง

ผลิตผลป่าที่ไม่ใช่เนือ้ไมท้ี่มีความส าคญัต่อเศรษฐกิจครวัเรือน ทัง้ในรูปแบบการบริโภคและการจ าหน่ายสรา้งรายไดเ้สรมิ 

(Marod and Kutintara, 2009) 
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ป่าชุมชนบา้นโป่ง หมู่ที่ 4 ต าบลบา้นโป่ง อ าเภองาว จงัหวดัล าปาง เป็นพืน้ที่ที่ชุมชนใชป้ระโยชนอ์ย่างต่อเนื่อง

ทั้งดา้นการยงัชีพและเศรษฐกิจ อย่างไรก็ตาม ขอ้มูลเชิงประจกัษ์เก่ียวกับรูปแบบการใชป้ระโยชนแ์ละศกัยภาพในการ

สรา้งรายไดข้องป่าชมุชนดงักล่าวยงัมีจ ากดั การศกึษาครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาโครงสรา้งและองคป์ระกอบป่าชมุชน

และหารูปแบบการใชท้รพัยากรและประเมินศักยภาพทางเศรษฐกิจ เพื่อสนับสนุนการก าหนดแนวทางจดัการป่าชุมชน

อย่างยั่งยืนบนฐานขอ้มลูทางวิชาการ 

 
อุปกรณแ์ละวิธีการ 
พืน้ทีศึ่กษา 

พืน้ท่ีศกึษาตัง้อยู่ในป่าชมุชนบา้นโป่ง หมู่ที่ 4 ต าบลบา้นโป่ง อ าเภองาว จงัหวดัล าปาง มีเนือ้ที่ประมาณ 500 ไร่ 

ลกัษณะภูมิประเทศเป็นภูเขาสลบัซบัซอ้น ความสงู 300–600 เมตร จากระดบัน า้ทะเลปานกลาง เป็นพืน้ที่ตน้น า้ของล า

หว้ยหลายสาย สภาพภูมิอากาศแบบมรสุมเขตรอ้น มี 3 ฤดู อุณหภูมิเฉล่ีย 25–30 °C และปริมาณฝน 1,000–1,200 

มิลลิเมตร/ปี ดินส่วนใหญ่เป็นดินรว่นปนทรายถึงดินรว่นเหนียว ระบายน า้ดี เหมาะสมต่อป่าเบญจพรรณผสมป่าเต็งรงั ซึ่ง

เป็นสังคมพืชหลักของพืน้ที่ ชุมชนโดยรอบประกอบอาชีพเกษตรกรรม และใชป้ระโยชนท์รพัยากรป่าเพื่อการยั งชีพและ

เสรมิรายได ้ภายใตก้ารจดัการแบบมีส่วนรว่มของชมุชน. (Figure 1). 

 
Figure 1 Map of Ban Pong Community Forest Boundary Village No. 4, Ban Pong Subdistrict, Ngao District, 

Lampang ProvinceArea: 500 Rai (80 hectares) 
 
 
 
การเก็บข้อมูลโครงสร้างสังคมพืช และองคป์ระกอบพรรณไม้ 
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การเก็บขอ้มลูโครงสรา้งสงัคมพืช และองคป์ระกอบของพรรณไม ้ ในพืน้ที่ป่าชุมชน 500 ไร่ ด  าเนินการโดยการ

วางแปลงตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 1 แปลง ในพืน้ท่ีป่าที่ชมุชนและผูม้ีส่วนไดส่้วนเสียมีการใช้

ประโยชนจ์ากทรพัยากรป่าไม ้เช่น การเก็บหน่อไม ้เห็ดป่า ไข่มดแดง พืชสมุนไพร และไมใ้ชส้อย ซึ่งเป็นทรพัยากรที่มี

บทบาทต่อการด ารงชีพและสรา้งรายไดเ้สรมิของครวัเรือนในชมุชนบา้นโป่ง ขนาดแปลงตวัอย่าง 40 × 40 เมตร จ านวน 1 

แปลง และแบ่งเป็นแปลงย่อยขนาด 10 × 10 เมตร รวม 16 แปลงย่อย เพื่อใหค้รอบคลมุสภาพภูมิประเทศที่แตกต่างกัน 

ไดแ้ก่ สันเขา ไหล่เขา และเชิงเขา ซึ่งเป็นตัวแทนของสังคมพืชในพืน้ที่ศึกษา ส ารวจไมย้ืนตน้ทุกตน้ที่มีขนาดเสน้ผ่าน

ศนูยก์ลางเพียงอก (DBH) ตัง้แต่ 4.5 เซนติเมตรขึน้ไป โดยวดัที่ระดบัความสงู 1.30 เมตรจากพืน้ดิน พรอ้มบนัทึกชนิดพนัธุ ์

จ านวนตน้ ค่าเสน้ผ่านศูนยก์ลางเพียงอก (DBH) และความสูงของตน้ไม ้(H) เพื่อใชว้ิเคราะหโ์ครงสรา้งสังคมพืชและ

องคป์ระกอบของป่าในพืน้ท่ีศกึษา 
 
การเก็บข้อมูลทรัพยากรป่าชุมชนบ้านโป่ง อ าเภองาว จังหวัดล าปาง 

การเก็บขอ้มลูด าเนินการโดยใชแ้บบสมัภาษณก์ึ่งโครงสรา้ง (Semi-Structured Interview) กับหวัหนา้ครวัเรือน

หรือสมาชิกที่มีบทบาทในการใชป้ระโยชนท์รพัยากรป่าชุมชน เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยแบ่ง

ออกเป็น 3 ส่วนส าคญั ไดแ้ก่ 

1) ข้อมูลทั่วไปของครัวเรือน ครอบคลมุเพศ อายุ ระดบัการศึกษา จ านวนสมาชิกและแรงงานในครวัเรือน อาชีพหลกั

และอาชีพรอง รายไดเ้ฉล่ียต่อปี และระดบัการพึ่งพาทรพัยากรธรรมชาติ ขอ้มลูส่วนนีใ้ชว้ิเคราะหล์กัษณะโครงสรา้งทาง

สงัคม–เศรษฐกิจ และความสมัพนัธร์ะหว่างสถานภาพครวัเรือนกบัระดบัการใชท้รพัยากรป่า 

2) รูปแบบการใช้ประโยชนท์รัพยากรป่าชุมชน รวบรวมขอ้มลูเก่ียวกับประเภททรพัยากรที่ใช ้เช่น พืชอาหาร เห็ดป่า 

สมนุไพร แมลงเศรษฐกิจ ไมใ้ชส้อย และวสัดุจากป่า รวมถึงความถ่ีและฤดกูาลในการเก็บหา ปริมาณที่เก็บไดต้่อครัง้หรือ

ต่อฤดูกาล วิธีการและเครื่องมือที่ใช ้ตลอดจนการรบัรูต้่อแนวโนม้การเปล่ียนแปลงของทรพัยากร เพื่อสะทอ้นระดับการ

พึ่งพาและแรงกดดนัต่อระบบนิเวศในพืน้ท่ีศกึษา 

3) บทบาททางเศรษฐกิจและสังคมของป่าชุมชน ประเมินวตัถปุระสงคก์ารใชป้ระโยชน ์(บรโิภคหรือจ าหน่าย) มลูค่า

ทางเศรษฐกิจของทรพัยากรที่เก็บได ้สดัส่วนรายไดจ้ากป่าเมื่อเทียบกบัรายไดร้วม ช่องทางการจ าหน่าย และความคิดเห็น

ต่อบทบาทของป่าในการสรา้งรายไดแ้ละความมั่นคงทางอาหาร รวมถึงระดบัการมีส่วนรว่มในการก าหนดกติกา ดแูล และ

อนุรักษ์ป่า นอกจากนี ้ยังสัมภาษณ์ผู้น าชุมชนและคณะกรรมการป่าชุมชนเพื่อรวบรวมข้อมูลดา้นประวัติการจัดตั้ง 

กฎระเบียบ และแนวทางการบรหิารจดัการทรพัยากรในระดบัชมุชน เพื่อใชป้ระกอบการวิเคราะหเ์ชิงระบบอย่างรอบดา้น. 

 
การวิเคราะหข์้อมูล  

การวเิคราะหข์อ้มลูมุง่อธิบายความสมัพนัธร์ะหว่างโครงสรา้งสงัคมพืช รูปแบบการใชป้ระโยชนท์รพัยากร และ

ศกัยภาพในการสรา้งรายไดข้องครวัเรือน โดยบรูณาการการวิเคราะหท์างนิเวศวิทยาป่าไมร้ว่มกบัขอ้มลูสงัคมเศรษฐกจิ

ของชมุชนอยา่งเป็นระบบ 
1. การวิเคราะหโ์ครงสร้างป่าและองคป์ระกอบชนิดไม้  
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ข้อมูลจากแปลงตัวอย่างถูกน ามาค านวณค่าความหนาแน่น (Density) ความถ่ี (Frequency) และความเด่น 

(Dominance) รวมทั้งค่าร้อยละสัมพัทธ์ ได้แก่ RD, RDo และ RF ก่อนค านวณดัชนีความส าคัญของชนิดพันธุ์ 

(Importance Value Index: IVI = RD + RDo + RF) ตามแนวทางของ Marod and Kutintara (2009) เพื่อจดัล าดบัชนิด

ไมเ้ด่นและอธิบายโครงสรา้งเชิงนิเวศของพืน้ท่ีศกึษา 

 

D = 
จ านวนตน้ทัง้หมดของชนิดAที่ปรากฏในแปลง

หน่วยพืน้ที่ทัง้หมดของแปลง
 

Do = 
พืน้ที่หนา้ตดัของชนิดAที่ปรากฏในแปลง

หน่วยพืน้ที่ทัง้หมดของแปลง
 

F = 
จ านวนแปลงของชนิดAที่ปรากฏในแปลง

หน่วยแปลงทัง้หมดของแปลง
 

RD= 
ความหนาแน่นของชนดิพนัธุ์A

ผลรวมความหนาแน่นของทกุชนิดพนัธุ์
x 100 

RDo =
ความเด่นของชนิดพนัธุA์

 ผลรวมความเด่นของทกุชนดิพนัธุ์
x 100 

F = 
ความถี่ของชนิดพนัธุA์

ผลรวมความถี่ของทกุชนิดพนัธุ์
x 100 

ค านวณค่า Shannon-Wiener’s Index ตามสมการของ Shannon and Wiener (1949) โดยมีสตูรค านวณ ดงันี ้



=

=
s

1i

Pi)ln   (Pi -      H'

 
โดย      H′=ค่าดชันีความหลากหลายของ Shannon–Wiener 

                                               Pj=สดัส่วนระหวา่งจ านวนตน้ไมช้นิดที่ i ต่อจ านวนตน้ไมท้ัง้หมดในแปลง 

                                                S=จ านวนชนดิไมท้ัง้หมดในแปลงที่ศกึษา 
 
2. การวิเคราะหก์ารใช้ประโยชนพ์ฤกษศาสตรพ์ืน้บ้าน และแมลงเศรษฐกิจในแปลงส ารวจป่าชุมชน  
 การวิเคราะหข์อ้มลูด าเนินการโดยบูรณาการองคค์วามรูท้อ้งถิ่นร่วมกับขอ้มลูการใชป้ระโยชนท์รพัยากรป่า
ชุมชน เพื่อประเมินบทบาทของทรพัยากรต่อการด ารงชีพและเศรษฐกิจของชุมชน ข้อมูลการใช้ประโยชนพ์ืชพืน้บา้น
รวบรวมโดยการสมัภาษณก์ึ่งโครงสรา้ง ครอบคลมุการใชเ้ป็นพืชอาหาร สมุนไพร ไมใ้ชส้อย เชือ้เพลิง และพืชเศรษฐกิจ 
จากนัน้จดัหมวดหมู่และวิเคราะหค์วามถ่ีการใช ้รวมถึงสดัส่วนครวัเรือนที่ใชป้ระโยชน ์ส าหรบัแมลงเศรษฐกิจ เก็บขอ้มลู
ชนิด ฤดูกาล แหล่งอาศัย วิธีการเก็บ และมูลค่าทางเศรษฐกิจ เพื่อน ามาวิเคราะหบ์ทบาทของทรพัยากรป่าต่อวิถีชีวิ ต 
ความมั่นคงทางอาหาร และรายไดเ้สรมิของชมุชน โดยผลการวิเคราะหน์ าเสนอในส่วนผลการศกึษาถดัไป 
3. การวิเคราะหข์้อมูลทางสถิติ  

ใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ความถ่ี รอ้ยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่ออธิบายลกัษณะประชากร 

โครงสรา้งรายได ้และระดบัการพ่ึงพาทรพัยากรป่า ตลอดจนใชเ้ป็นฐานขอ้มลูในการตีความความแตกต่างของรูปแบบการ

ใชป้ระโยชน ์
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ผลการวิจัย และวิจารณ ์
1. ศึกษาโครงสร้างสังคมพืช และองคป์ระกอบพรรณไม้ในป่าชุมชนบ้านโป่ง อ าเภองาว จังหวัดล าปาง 

1.1 จากการวางแปลงส ารวจขนาด 40 × 40 เมตร พบจ านวนตน้ไมท้ัง้สิน้ 317 ตน้ หรือคิดเป็น 1981 ตน้ต่อเฮก

แตร ์จ าแนกได ้20 ชนิด 20 สกุล และ 11 วงศ ์สะทอ้นระดบัความหลากหลายของป่าเบญจพรรณผสมเต็งรงัในภาคเหนือ 

(Santisuk, 1988) โดยความหลากหลายของชนิดพรรณไมด้งักล่าวถือเป็นองคป์ระกอบส าคญัที่ช่วยเพิ่มเสถียรภาพและ

ความยืดหยุ่นของระบบนิเวศป่าไม ้(Magurran, 2004; Pielou, 1975) โดยชนิดไมท้ี่พบสามารถแจกแจงจ านวนตน้ไดด้งันี ้

เต็ง (Shorea obtusa) 160 ตน้ (50.47%) มะกอกเกลือ้น (Canarium subulatum) 40 ตน้ (12.62%) เหมือดโลด 

(Aporosa villosa) 35 ตน้ (11.04%) ประดู่ป่า (Pterocarpus macrocarpus) 16 ตน้ (5.05%) เหมือดจี ้(Memecylon 

plebejum) 16 ตน้ (5.05%) ผ่าเสีย้น (Vitex canescens) 8 ตน้ (2.52%) เก็ดแดง (Dalbergia lakhonensis) 8 ตน้ 

(2.52%) ก่อแพะ (Quercus kerrii) 7 ตน้ (2.21%) ยอป่า (Morinda coreia) 5 ตน้ (1.58%) รกัขีห้มู (Semecarpus 

albescens) 4 ตน้ (1.26%) สา้นใหญ่ (Dillenia obovata) 4 ตน้ (1.26%) รงั (Shorea siamensis) 3 ตน้ (0.95%) ติว้

เกลีย้ง (Cratoxylum cochinchinense) 2 ตน้ (0.63%) กระทุ่มเนิน (Mitragyna rotundifolia) 2 ตน้ (0.63%) หนามแท่ง 

(Catunaregam tomentosa) 2 ตน้ (0.63%) และชนิดที่พบเพียง 1 ตน้ ไดแ้ก่ กระพีจ้ั่น (Millettia brandisiana) ค ามอก

หลวง (Gardenia sootepensis) กางขีม้อด (Acrocarpus fraxinifolius) ติว้ขน (Cratoxylum formosum) และทองกวาว 

(Butea monosperma) คิดเป็นรอ้ยละ 0.32 ต่อชนิด เมื่อพิจารณาโครงสรา้งสงัคมพืช พบว่าเต็งเป็นไมเ้ด่นอย่างชดัเจน มี

จ านวนมากกว่าครึง่หน่ึงของจ านวนตน้ทัง้หมด และมีการกระจายตวัครอบคลมุหลายแปลงตวัอยา่ง สอดคลอ้งกบัลกัษณะ

ป่าผลดัใบแหง้ที่ไมใ้นวงศ ์Dipterocarpaceae ครอบครองพืน้ท่ี (Gardner et al., 2015) รองลงมาเป็นมะกอกเกลือ้นและ

เหมือดโลด ซึ่งมีบทบาทเป็นไมร้่วมเด่นในชัน้เรือนยอดและชัน้รองเรือนยอด การวิเคราะหร์่วมกบัค่าดชันีความส าคญัของ

ชนิดไม ้(Importance Value Index: IVI) ซึ่งประกอบดว้ยค่าความหนาแน่นสมัพทัธ ์ความถ่ีสมัพทัธ ์และความเด่นสมัพทัธ ์

(Mueller-Dombois and Ellenberg, 1974) แสดงใหเ้ห็นว่าชนิดที่มีจ านวนตน้มากและพบในหลายแปลงมกัมีค่า IVI สงู 

สะทอ้นบทบาทส าคญัต่อเสถียรภาพของระบบนิเวศ ทัง้ในดา้นการครอบครองพืน้ที่ การใชท้รพัยากร และการแข่งขนัแสง 

ในดา้นการใชป้ระโยชน ์สามารถจ าแนกพรรณไมเ้ป็น 3 กลุ่มหลกั ไดแ้ก่ (1) พืชอาหาร เช่น ติว้เกลีย้ง ติว้ขน และมะกอก

เกลือ้น (2) พืชสมุนไพร เช่น ยอป่า ค ามอกหลวง และเหมือดจี ้และ (3) พืชใชส้อย/เศรษฐกิจ เช่น เต็ง ประดู่ป่า และ

ทองกวาว นอกจากนี ้เต็งและรงัยงัเป็นแหล่งอาศยัของมดแดง ซึ่งชุมชนเก็บไข่มดแดงเพื่อบริโภคและจ าหน่าย สะทอ้น

ความสมัพนัธเ์ชิงนิเวศวฒันธรรมระหว่างโครงสรา้งพรรณไมก้ับวิถีชีวิตชุมชนโดยภาพรวม ป่าชุมชนแห่งนีม้ีลกัษณะเป็น

ป่าระยะฟ้ืนตวั (secondary succession) ที่ยังคงความหลากหลายของชนิดพืชและสามารถรองรบัการใชป้ระโยชนไ์ด้

อย่างต่อเนื่อง หากมีการจัดการอย่างเหมาะสมจะสามารถรกัษาทั้งความหลากหลายทางชีวภาพและความมั่นคงทาง

เศรษฐกิจของชมุชนไดใ้นระยะยาว  

ผลการศกึษาสะทอ้นว่าป่าชมุชนบา้นโป่งมีลกัษณะใกลเ้คียงป่าเต็งรงั (Dry Dipterocarp Forest) ซึ่งมีไมใ้นวงศ ์

Dipterocarpaceae เป็นไมเ้ด่นของระบบนิเวศ สอดคลอ้งกบั Marod and Kutintara (2009) ที่อธิบายว่าโครงสรา้งป่าเต็ง

รงัของประเทศไทยมกัมีเต็งและรงัเป็นไมเ้ด่นของสงัคมพืช นอกจากนี ้การที่ชนิดไมบ้างชนิดมีค่า IVI สงูมาก สะทอ้นการ

ครอบง าเชิงนิเวศของชนิดไมเ้ด่น ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Mueller-Dombois and Ellenberg (1974) ที่ระบวุ่าชนิดไม้
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ที่มีจ านวนตน้มากและพบกระจายหลายพืน้ที่ มกัมีบทบาทส าคญัต่อเสถียรภาพของระบบนิเวศ  อย่างไรก็ตาม การพบไม้

หลายระดับชั้นและมีชนิดพรรณไมห้ลากหลายชนิดในพืน้ที่ ยังสะทอ้นว่าป่าชุมชนแห่งนีย้ังคงมีความหลากหลายทาง

ชีวภาพและมีศกัยภาพในการฟ้ืนตวัของระบบนิเวศ หากไดร้บัการอนรุกัษ์และจดัการอย่างเหมาะสม 

1.2 การวิเคราะหโ์ครงสรา้งสังคมพืชดว้ยดัชนีความส าคัญของชนิดไม ้( IVI = RD + RDO + RF) พบว่า เต็ง 

(Shorea obtusa) มีค่า IVI สงูสดุ 78.94% คิดเป็น 26.31% ของค่า IVI รวม 300% แสดงบทบาทเป็นไมเ้ด่นของโครงสรา้ง

เรือนยอด รองลงมา ไดแ้ก่ มะกอกเกลือ้น (Canarium subulatum) 34.14% (11.38%) เหมือดโลด (Aporosa villosa) 

27.41% (9.14%) ประดู่ป่า (Pterocarpus macrocarpus) 18.63% (6.21%) และก่อแพะ (Quercus kerrii) 17.13% 

(5.71%) ชนิดไม ้5 อนัดบัแรกมีค่า IVI รวม 176.25% คิดเป็น 58.75% ของค่า IVI ทัง้หมด สะทอ้นลกัษณะการครอบง าสงู

แบบป่าเต็งรงัเขตรอ้น ขณะที่ชนิดที่มีค่า IVI ต ่า เช่น ทองกวาว (Butea monosperma) 6.58% และติว้ขน (Cratoxylum 

formosum) 6.58% แมม้ีสดัส่วนต ่า แต่ยงัมีความส าคญัต่อความหลากหลายและเสถียรภาพของระบบนิเวศ  

ผลการศกึษาสะทอ้นว่าชนิดไมเ้ด่นส่วนใหญ่เป็นไมท้ี่สามารถปรบัตวัไดด้ตี่อสภาพพืน้ท่ีค่อนขา้งแหง้แลง้และการ

เกิดไฟป่าตามธรรมชาติ โดยเฉพาะเต็งและรงั ซึ่งเป็นชนิดไมส้ าคญัของป่าเต็งรงัในประเทศไทย สอดคลอ้งกับ Whitmore 

(1998) และ Pramot et al. (2015) ที่รายงานว่าป่าเตง็รงัมกัมชีนิดไมเ้ด่นเพียงไม่ก่ีชนิดที่มีอิทธิพลต่อโครงสรา้งป่าและการ

ใชท้รพัยากรในระบบนิเวศ นอกจากนี ้ชนิดไม ้5 อนัดบัแรกมีค่า IVI รวมกนัรอ้ยละ 58.75 ของค่า IVI ทัง้หมด แสดงใหเ้ห็น

ถึงการกระจกุตวัของความเด่นในชนิดไมบ้างชนิด ซึ่งเป็นลกัษณะเฉพาะของป่าผลดัใบเขตรอ้น อย่างไรก็ตาม แมว้่าพรรณ

ไมบ้างชนิดจะมีค่า IVI ต ่า แต่ยงัคงมีบทบาทส าคญัต่อความหลากหลายทางชีวภาพ และสามารถใชป้ระโยชนด์า้นอาหาร 

สมุนไพร และไม้ใช้สอยของชุมชนได้ ผลการศึกษานี ้จึงสะท้อนว่าป่าชุมชนบา้นโป่งยังคงมีองคป์ระกอบพรรณไม้ที่

เหมาะสมต่อการรกัษาสมดุลของระบบนิเวศ และสามารถรองรบัการใชป้ระโยชนข์องชุมชนไดอ้ย่างต่อเนื่อง หากมีการ

จดัการทรพัยากรอย่างเหมาะสมและยั่งยืน ซึ่งสอดคลอ้งกับรายงานสถานภาพความหลากหลายทางชีวภาพของประเทศ

ไทย ที่ระบวุ่าป่าชมุชนและป่าธรรมชาติระดบัทอ้งถิ่นมีบทบาทส าคญัต่อการอนุรกัษ์ความหลากหลายทางชีวภาพและการ

ใชป้ระโยชนท์รพัยากรอย่างยั่งยืนของชมุชนทอ้งถิ่น (Department of National Parks, Wildlife and Plant Conservation, 

2018) (Table 1.) 

 

Table 1.  The Importance Value (IVI) of tree species in the Ban Pong community forest. 

No Scientific name Ba RDO RD RF IVI 

1 Mitragyna rotundifolia (Roxb.) Kuntze 0.0076 4.540 0.630 1.980 7.15 

2 Millettia brandisiana Kurz 0.0067 4.047 0.315 0.990 5.35 

3 Quercus kerrii Craib 0.0167 9.974 2.208 4.950 17.1 

4 Acrocarpus fraxinifolius Wight ex Arn.  0.0060 3.623 0.315 0.990 4.92 

5 Dalbergia lakhonensis Gagnep. 0.0066 3.971 2.523 3.960 10.4 

6 Gardenia sootepensis Hutch. 0.0067 4.047 0.315 0.990 5.35 

7 Cratoxylum cochinchinense (Lour.) Blume 0.0101 6.028 0.630 1.980 8.63 
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8 Cratoxylum formosum (Jack) Dyer subsp. 0.0049 2.920 0.315 0.990 4.22 

9 Shorea obtusa Wall. ex Blume 0.0211 12.62 50.47 15.84 78.94 

10 Butea monosperma (Lam.) Taub. 0.0033 1.977 0.315 0.990 3.28 

11 Pterocarpus macrocarpus Kurz  0.0078 4.667 5.047 8.910 18.6 

12 Vitex canescens Kurz 0.0059 3.562 2.523 6.930 13.0 

13 Canarium subulatum Guillaumin 0.0112 6.673 12.61 14.85 34.1 

14 Morinda coreia Buch.-Ham. 0.0118 7.056 1.577 4.950 13.5 

15 Semecarpus albescens Kurz 0.0082 4.940 1.261 3.960 10.1 

16 Shorea siamensis Miq 0.0105 6.260 0.946 2.970 10.1 

17 Dillenia obovata (Blume) Hoogland 0.0037 2.244 1.261 0.990 4.49 

18 Catunaregam tomentosa (Blume ex DC.) Triveng. 0.0059 3.541 0.630 1.980 6.15 

19 Memecylon plebejum Kurz var. Plebejum 0.0047 2.810 5.047 8.910 16.7 

20 Aporosa villosa (Wall. ex Lindl.) Baill. 0.0075 4.491 11.04 11.88 27.4 

  32.510 100 100 100 300 

Remarks: Density (D), Dominance (Do), Frequency (F: %), Relative Density (RD: %), Relative Dominance  
                (RDo: %), Relative Frequency (RF: %). 
 
2. ข้อมูลทั่วไปของครัวเรือน 

จากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ในพืน้ที่ป่าชุมชนบา้นโป่ง หมู่ที่ 4 ต าบลบา้นโป่ง อ าเภองาว จังหวัดล าปาง 

พบว่า ผูต้อบแบบสมัภาษณส่์วนใหญ่เป็นเพศหญิง (17 คน) มากกว่าเพศชาย (13 คน) สะทอ้นบทบาทส าคญัของสตรีต่อ

กิจกรรมทางเศรษฐกิจและการใชท้รพัยากรของชุมชน อาชีพหลกัส่วนใหญ่คือเกษตรกร (13 คน) รองลงมาคือท าไร่และ

รบัจา้ง (อย่างละ 5 คน) ท าสวนและคา้ขาย (อย่างละ 3 คน) และเจา้หนา้ที่รฐั (1 คน) แสดงใหเ้ห็นว่าโครงสรา้งเศรษฐกิจ

ของชุมชนพึ่งพาภาคเกษตรกรรมและแรงงานเป็นหลัก ซึ่งเชื่อมโยงโดยตรงกับการใชท้รพัยากรธรรมชาติ รายไดเ้ฉล่ีย

ครวัเรือนอยู่ที่ 11,583.33 บาทต่อเดือน โดยมีค่าต ่าสดุ 3,000 บาท และสงูสดุ 60,000 บาท สะทอ้นความเหล่ือมล า้ทาง

เศรษฐกิจที่อาจส่งผลต่อระดับการพึ่งพาทรพัยากรป่าที่แตกต่างกัน โครงสรา้งครวัเรือนมีสมาชิกเฉล่ีย 3.43 คน และมี

แรงงานวยัท างานเฉล่ีย 2.40 คนต่อครวัเรือน บ่งชีถ้ึงศกัยภาพดา้นแรงงานท่ีเพียงพอต่อการประกอบอาชีพและการมีส่วน

ร่วมจัดการทรพัยากร ดา้นการถือครองที่ดิน พบว่าส่วนใหญ่ไม่มีที่ดินเป็นของตนเอง (11 คน) รองลงมามีโฉนด (9 คน) 

และ ส.ป.ก./โฉนด (4 คน) สถานภาพสิทธิที่หลากหลายอาจส่งผลต่อความมั่นคงทางเศรษฐกจิและรูปแบบการใชป้ระโยชน์

ทรพัยากร ส าหรบัการมีส่วนร่วมกับป่าชุมชน พบว่า 16 คนไม่มีบทบาทโดยตรง ขณะที่ 14 คนเป็นอาสาสมคัรป้องกันไฟ

ป่า สะทอ้นการมีส่วนร่วมดา้นการอนุรกัษ์ในระดบัปานกลาง โดยรวมชุมชนมีศกัยภาพในการพฒันาการจดัการป่าชมุชน

อย่างยั่งยืนในอนาคต 

จากการศึกษาขอ้มูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน พบว่าส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และมี

ความเก่ียวขอ้งกับการใชป้ระโยชนท์รพัยากรป่าชุมชนโดยตรง  สะทอ้นใหเ้ห็นว่าป่าชุมชนยังคงมีบทบาทส าคัญต่อการ
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ด ารงชีพและเศรษฐกิจของครวัเรือนในพืน้ท่ีศึกษา ผลการศึกษาพบว่า รายไดเ้ฉล่ียของครวัเรือนอยู่ที่ 11,583.33 บาทต่อ

เดือน โดยชมุชนมีการใชท้รพัยากรป่าทัง้เพื่อบรโิภคภายในครวัเรือนและจ าหน่ายสรา้งรายไดเ้สรมิในช่วงนอกฤดเูกษตร ซึ่ง

สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Rattanaporn (1991) ที่อธิบายว่าชมุชนชนบทในประเทศไทยยงัคงพึ่งพาทรพัยากรธรรมชาติใน

การสนบัสนนุเศรษฐกิจครวัเรือน  

นอกจากนี ้ยงัพบว่ามีเพียง 14 คน จาก 30 คน ที่มีบทบาทเป็นอาสาสมคัรป้องกันไฟป่า ขณะที่อีก 16 คนไม่มี

ส่วนร่วมโดยตรงในการจดัการทรพัยากรป่า สะทอ้นว่าการมีส่วนร่วมของสมาชิกในชมุชนยงัอยู่ในระดบัปานกลาง ซึ่งอาจ

ส่งผลต่อประสิทธิภาพของการจดัการทรพัยากรในระยะยาว สอดคลอ้งกับ Ostrom (1990) ที่ระบุว่าความส าเร็จของการ

จดัการทรพัยากรรว่มขึน้อยู่กบัการมีส่วนรว่มและความรบัผิดชอบรว่มกนัของสมาชิกในชมุชน 

  
3. การใช้ประโยชนพ์ฤกษศาสตรพ์ืน้บ้าน และแมลงเศรษฐกิจในแปลงส ารวจป่าชุมชนบ้านโป่ง  

ผลการศึกษาพบว่าทรพัยากรที่มีการใชป้ระโยชนม์ากที่สดุ ไดแ้ก่ หน่อไม ้รอ้ยละ 63.3 ไข่มดแดง รอ้ยละ 56.7 

ผักหวานป่า รอ้ยละ 53.3 เห็ดระโงก รอ้ยละ 40.0 และเห็ดปลวก รอ้ยละ 23.3 โดยทรพัยากรส่วนใหญ่ถูกน าไปบริโภค

ภายในครวัเรือน และบางส่วนจ าหน่ายเพื่อสรา้งรายไดเ้สริมตามฤดูกาล ผลดงักล่าวสะทอ้นว่าผลิตผลป่าที่ไม่ใช่เนือ้ไม ้

(Non-Timber Forest Products: NTFPs) มีบทบาทส าคัญต่อทั้งความมั่นคงทางอาหารและเศรษฐกิจของชุมชน 

โดยเฉพาะในช่วงนอกฤดูเกษตรที่รายไดจ้ากอาชีพหลักลดลง สอดคลอ้งกับ Thammanu et al. (2021) ที่ศึกษาการใช้

ผลิตผลป่าในป่าชุมชนภาคเหนือของประเทศไทย และพบว่าชุมชนมีการใชท้รพัยากรทั้งเพื่อบริโภคและจ าหน่ายสรา้ง

รายไดเ้สรมิ 

นอกจากนี ้ยงัสอดคลอ้งกบั Ticktin (2004) ที่อธิบายว่าการเก็บเก่ียวผลิตผลป่าที่ไม่ใช่เนือ้ไมใ้นระดบัเหมาะสม

และอยู่ภายใตก้ฎระเบียบชุมชน ไม่ส่งผลกระทบต่อความยั่งยืนของระบบนิเวศ แต่กลบัช่วยสรา้งแรงจูงใจใหชุ้มชนร่วม

อนรุกัษ์ทรพัยากรป่าไม ้ส าหรบัแมลงเศรษฐกิจ พบว่าชมุชนมีการใชป้ระโยชนจ์ากไข่มดแดง จิง้หรีด และแมลงตามฤดกูาล 

ซึ่งมีความสมัพนัธก์ับชนิดพรรณไมเ้จา้บา้น โดยเฉพาะเต็งและรงัที่เป็นแหล่งอาศยัของมดแดง  สะทอ้นความสมัพนัธเ์ชิง

นิเวศระหว่างโครงสรา้งพรรณไมก้ับวิถีชีวิตของชุมชน ทั้งในดา้นอาหาร รายได ้และการพึ่งพาทรพัยากรธรรมชาติ โดย

ภาพรวม ป่าชุมชนบา้นโป่งยังคงมีลักษณะเป็นป่าระยะฟ้ืนตัว (secondary succession) ที่สามารถรองรับการใช้

ประโยชนข์องชุมชนไดอ้ย่างต่อเนื่อง หากมีการจดัการอย่างเหมาะสมจะสามารถรกัษาทัง้ความหลากหลายทางชีวภาพ

และความมั่นคงทางเศรษฐกิจของชมุชนไดใ้นระยะยาว (Table 2)  
 

Table 2.  Utilization of Forest Resources in Ban Pong Community Forest. 

Resource type 
Number 
(people) 

percentage 
(%) 

utilization 

Economic 
Insects 

Solenopsis invicta. 17 56.7 Consumed as food. 

Crickets. 10 33.3 Consumed as food. 

Beetle Larvae / Bee Larvae. 3 10 Consumed as food. 



    

 

บทความวิจัยสหกิจศกึษา วิชาเอกทรัพยากรป่าไม้และการจดัการ  
รุ่นที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

 www.forest-mju-cm.com 

บทความวิจยัสหกิจศึกษา 

© สงวนลิขสิทธ์ิ 
หา้มคดัลอก ดดัแปลง หรือเผยแพร่โดยไม่ไดร้บัอนญุาตเป็นลายลกัษณอ์กัษรจากผูจ้ดัท าโดยเด็ดขาด 

Winged Termite (Female). 2 6.7 Consumed as food. 

Rhinoceros Beetle. 1 3.3 Consumed as food. 

Plants, 
Food, and 
Medicinal 

Herbs 

Bamboo Shoots. 19 63.3 Used for cooking and consumption. 

Wild Melientha. 16 53.3 Consumed as a vegetable. 

Termite Mushroom. 7 23.3 Consumed as food. 

Caesar’s Mushroom (Thai 

Amanita). 

12 40 Consumed as food. 

Utilizable 
Timber 

Resources 

Bamboo. 11 36.7 Used for bamboo weaving/splitting. 

Firewood. 6 20 Used as fuel and firewood. 

Wood for Hoe Handles. 3 10 Used for making hoe handles. 

Utility Wood / Household-

use Wood. 

1 3.3 Used for general household purposes. 

 
สรุปผลการวิจัย 

ผลการศึกษาพบว่าป่าชุมชนบา้นโป่งมีลกัษณะเป็นป่าเต็งรงัผสมป่าเบญจพรรณ พบพรรณไมจ้ านวน 317 ตน้ 

จ าแนกได ้20 ชนิด 20 สกลุ 11 วงศ ์ซึ่งไมเ้ด่นส่วนใหญ่อยู่ในวงศ ์Dipterocarpaceae โดยเฉพาะเต็ง (Shorea obtusa) ที่

มีค่าดชันีความส าคญัของชนิดพนัธุ ์(IVI) สงูที่สดุ เท่ากับ 78.94 รองลงมา ไดแ้ก่ มะกอกเกลือ้น เหมือดโลด และประดู่ป่า 

สะทอ้นใหเ้ห็นว่าไมบ้างชนิดมีบทบาทส าคญัต่อโครงสรา้งระบบนิเวศของพืน้ท่ีศกึษา การท่ีไมเ้ด่นมีค่า IVI สงูและกระจาย

ตวัครอบคลมุพืน้ท่ี แสดงถึงความสามารถในการปรบัตวัตอ่สภาพแวดลอ้มของป่าเตง็รงั ซึ่งมีลกัษณะค่อนขา้งแหง้แลง้และ

เกิดไฟป่าตามธรรมชาติไดบ้่อย สอดคลอ้งกบัลกัษณะทั่วไปของป่าเต็งรงัในประเทศไทย นอกจากนี ้การพบพรรณไมห้ลาย

ระดบัชัน้ยงัสะทอ้นว่าป่าชมุชนแห่งนีย้งัคงมีความหลากหลายทางชีวภาพและมีศกัยภาพในการฟ้ืนตวัตามธรรมชาติ หาก

ไดร้บัการจดัการอย่างเหมาะสม 

จากการศกึษาขอ้มลูทั่วไปของกลุ่มตวัอย่างจ านวน 30 ครวัเรือน พบว่าส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและ

ยงัคงพึ่งพาทรพัยากรจากป่าชมุชนในการด ารงชีพ โดยเฉพาะในช่วงนอกฤดเูกษตรที่ชมุชนสามารถเก็บหาทรพัยากรป่ามา

ใชบ้ริโภคและจ าหน่ายเพื่อสรา้งรายไดเ้สรมิ นอกจากนี ้ยงัพบว่าการมีส่วนร่วมในการดแูลรกัษาป่าชมุชนอยู่ในระดบัปาน

กลาง เนื่องจากมีชาวบา้นเพียงบางส่วนที่เขา้ร่วมเป็นอาสาสมคัรป้องกันไฟป่า แสดงใหเ้ห็นว่าการจัดการทรพัยากรป่า

ชมุชนยงัจ าเป็นตอ้งส่งเสรมิการมีส่วนรว่มของคนในชมุชนใหม้ากขึน้ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการอนรุกัษ์และใชป้ระโยชน์

ทรพัยากรอย่างยั่งยืน 

ผลการศกึษาการใชป้ระโยชนท์รพัยากรป่าชมุชน พบว่าชมุชนมีการใชป้ระโยชนท์รพัยากรในรูปแบบผลิตผลป่าที่

ไม่ใช่เนือ้ไม ้(Non-Timber Forest Products: NTFPs) ทั้งเพื่อการบริโภคภายในครวัเรือนและเพื่อจ าหน่ายสรา้งรายได้

เสริม โดยทรพัยากรที่มีการใชป้ระโยชนม์ากที่สุด ไดแ้ก่ หน่อไม ้ไข่มดแดง ผักหวานป่า และเห็ดระโงก ซึ่งส่วนใหญ่เป็น

ทรพัยากรที่หาไดต้ามฤดกูาล การใชป้ระโยชนท์รพัยากรดงักล่าวสะทอ้นใหเ้ห็นว่าป่าชมุชนมีบทบาทส าคญัต่อความมั่นคง
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